
NORMATIVA 

1) DENOMINACIÓ I ORGANITZACIÓ

La Fundació del Bàsquet Català, amb el suport de la
Federació Catalana de Basquetbol, organitza la primera
edició del Torneig Cinquè Quart per a adults.

2) DATES

El Torneig Cinquè Quart és durà a terme divendres 22,
dissabte 23 i diumenge 24 de maig de 2026.

3) PARTICIPACIÓ

Els equips participants poden ser equips de nova creació,
és a dir, que no hagin competit en cap moment, equips
amb rodatge que participin en lligues i/o altres torneigs i
equips vinculats a qualsevol club federat.

L’encarregada de tot el sistema de competició serà la
Fundació del Bàsquet Català.

4) LOCALITZACIÓ

La totalitat dels partits es desenvoluparà al Pavelló El
Molí (Av. Del Rieral s/n, 17310 - Lloret de Mar), a les pistes
de bàsquet de l’Escola Pompeu Fabra (Av. Camí de
l’Àngel 6, 17310 - Lloret de Mar) i la Ciutat Esportiva de
Blanes (Carrer Mas Cuní 43, 17300 - Blanes).

Tots els esportistes estaran allotjats a l’Hotel Samba i a
l’Hotel Surf Mar.

5) INSCRIPCIONS

Les inscripcions dels equips al Torneig Cinquè Quart es
tramitaran online a partir del 23 de febrer a través de la
pàgina web del torneig: 
fundacio.basquetcatala.cat/torneig-cinque-quart
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6) ASSISTÈNCIA MÈDICA

La Fundació del Bàsquet Català contractarà una
assegurança pròpia. 

Tantmateix, qualsevol jugador per poder disputar els
partits i estar assegurat, haurà d’estar inscrits en la
plataforma online. Ja que es generaran un codi de
llicència propi pel torneig.

D’aquesta manera, dissabte es jugaran dos partits i
diumenge el matí un tercer.

La classificació final s’establirà per punts aconseguits,
serà de la següent manera:

Cada víctoria sumarà 2 punts.
Cada derrota sumarà 1 punt.

En cas d’acabar empatats, es decidirà:
1.  Guanyador del partit disputat entre els dos, o que

guanyi l’average en cas de triple empat.
2. En cas d’igualtat, el que hagi anotat més punts.
3. En cas d’igualtat, el que hagi rebut menys punts.
4. Si segueix l’igualtat, es realitzarà un sorteig.

Els horaris i les fases poden ser modificades per la
Fundació del Bàsquet Català per tal de complir els
objectius del torneig i atenent al número d’equips inscrits.

7) SISTEMA DE COMPETICIÓ

El Torneig Cinquè Quart constarà d’una fase única, on es
competirà en format de lliga amb 4 equips, jugant tots
contra tots.

Cada equip podrà seleccionar en quin nivell vol
participar, si Lliga Estrella o Lliga Damm.
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El reglament que regirà en el Torneig Cinquè Quart serà
el Reglament FIBA adaptat, com s’indica a continuació:

El partits tindran una durada de 4 períodes de 10 minuts
a temps corregut, amb un descans d’un minut entre
períodes. A la mitja part, el descans serà de 3 minuts.

Hi haurà un temps mort per equip a cada part.

En cas d’empat al finalitzar el temps reglamentari, es
jugarà un “Kill or Chill”, cada equip llençarà 3 tirs lliures
(o fins desempatar) intercalats amb diferents jugadors,
qui encerti més guanya.

El rellotge únicament s’aturarà en el darrer minut de
cada període, en els temps morts o quan l’àrbitre ho
indiqui. En cap altre cas.

L’àrbitre només donarà la conformitat per treure. No
caldrà que toqui la pilota.

8) PREMIS

Els premis que s’atorgaran als equips guanyadors de
cada grup durant el torneig seran els següents:

Sopar d’equip a Ogham.
Dues entrades per participant a l’Espai de Mar.

A més, cada participant tindrà com a regal de
benvinguda, el següent:

Consumició a l’hotel després de fer el check-in.
Samarreta del torneig.
Entrada a SandDance.
Val d’una cervesa a Ogham
Val de 2x1 a l’Espai de Mar.
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9) RESPONSABILITAT

Cada participant serà responsable de les seves pròpies
accions en tot moment.

L’accés als vestidors només serà autoritzat a aquells
equips que hagin de jugar el seu partit en aquell moment.

Un cop finalitzat el partit, tots els participants de l’equip
hauran d’abandonar la pista amb la màxima celeritat
possible per tal de donar compliment a l’horari establert.

10) LOGÍSTICA I FUNCIONAMENT

Cada equip disposarà, sempre que sigui possible, de 3
minuts per escalfar dins la pista abans l’inici del partit. Si
algun equip necessita escalfar més temps, ho haurà de
fer a l’exterior del poliesportiu, mai pels passadissos ni
altres zones comunes.

L’accés a la zona de vestidors i pistes de joc està
reservat únicament als participants, així com a àrbitres,
auxiliars de taula i membres de l’organització.

L’entrega de premis es realitzarà a la pròpia pista on es
jugi l’últim partit del grup el diumenge quan finalitzi
aquest.

11) ACCEPTACIÓ

La participació en el Torneig Cinquè Quart comporta
l’acceptació i el coneixement d’aquestes normes. Alhora,
accepten la incorporació de les dades personals
obtingudes en el procés d’inscripció i autoritzen que
siguin tractades amb finalitats promocionals per la
Fundació del Bàsquet Català.

No obstant això, pot exercir els drets d’accés,
rectificació, oposició i cancel·lació previstos per correu
postal a Rambla Guipúscoa 27, 2n. 08018, Barcelona.
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12) INFORMACIÓ

Pàgina web
fundacio.basquetcatala.cat/torneig-cinque-quart

Telèfon | WhatsApp
613.148.504

Correu electrònic
cinquequart@basquetcatala.cat

Instagram
@fundaciodelbasquetcatala


