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El Torneig Cinquè Quart és
un torneig de bàsquet per a
adults, organitzat per la
Fundació del Bàsquet Català,
que celebrarà la seva primera
edició els dies 22, 23 i 24 de
maig de 2026. 

Neix com una proposta
pensada tant per a persones
que practiquen bàsquet de
manera regular durant l’any,
com per a aquelles que volen
tornar a gaudir de l’esport en
un ambient distès i compartit.

Més enllà de la competició, el
Torneig Cinquè Quart posa el  
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Presentació

focus en l’experiència
col·lectiva: retrobar-se amb el
bàsquet, compartir pista amb
companys i viure un cap de
setmana on tots els
participants es troben en un
ambient únic que combina
esport i festa, amb un espai
exclusiu de trobada per
tancar la jornada de dissabte.

El Torneig Cinquè Quart és
l’excusa perfecta perquè els
adults es regalin un cap de
setmana per jugar, compartir i
desconnectar.



Els equips participants poden
ser de nova creació o bé,
equips que ja hagin competit
durant la temporada en
qualsevol lliga o torneig.

Els jugadors i les jugadores
poden inscriure’s tant en
equips masculins/ mixtes,  
com en equips exclusivament
femenins.

La Fundació del Bàsquet
Català serà l’encarregada
d’establir el sistema de
competició, la qual
s’estructurarà en dos nivells
competitius.
 Participants
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D’aquesta manera, la FBC
garanteix un torneig
equilibrat, competitiu i
pensat perquè tothom el
pugui gaudir. 

LLIGA ESTRELLA

LLIGA DAMN

Equips amb jugadors/es
federats/des i/o actius
amb ritme competitiu.

Equips amb jugadors/es
actius o no actius amb

ritme competitiu moderat.



Per a la realització del Torneig
es comptarà amb tres
instal·lacions esportives:
dues situades a Lloret de Mar
—el Pavelló El Molí i les pistes
de l’Escola Pompeu Fabra— i
una a Blanes, la Ciutat
Esportiva de Blanes.

Les instal·lacions de Lloret
són accessibles a peu en un
màxim de 15 minuts, facilitant
la mobilitat entre seus. 

Instal·lacions
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Pel que fa a la Ciutat
Esportiva de Blanes, els
desplaçaments es realitzaran
mitjançant autocar facilitat
per l’organització, amb
sortida i arribada des de
l’Hotel Samba, garantint
comoditat i coordinació per a
tots els equips.



www.sambahotels.com

Els participants estaran allotjats en aquests hotels:

HOTEL SAMBA
Carrer Francesc Cambó, 10 

17310 - Lloret de Mar

HOTEL SURF MAR
Carrer Ramon Casas, 9 

17310 - Lloret de Mar

Allotjament
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Dissabte 23 de maig, a partir de
les 20.00h i fins les 00.00h, el
Pool Club SandDance serà
l’escenari del tancament de la
jornada.

El torneig canvia de ritme en un
recinte únic de 7.500 m² pensat
perquè tots els participants es
trobin i comparteixin el final del
dia en un ambient distès i festiu.

Piscina de 200 m², camps de vòlei
platja, espais oberts per relaxar-
se i la sessió en directe de la DJ
Anna Gisbert elevaran l’ambient
d’un tardeo exclusiu per als
participants, convertint-lo en el
punt de trobada imprescindible
del cap de setmana.

La festa al
SandDance
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Tots els i les participants tindran com a regal la samarreta del
Torneig Cinquè Quart, juntament amb detalls dels nostres
col·laboradors.

WELCOME PACK

Els equips guanyadors dels diferents grups rebran com a premi
un sopar per tot l’equip a Ogham, un restaurant argentí situat
al centre de Barcelona.

PRIMER CLASSIFICAT

Aquells equips que finalitzin el torneig en segon lloc obtindran
com a premi vals de descompte dels nostres col·laboradors.

SEGON CLASSIFICAT

Premis
6



Tots els equips inscrits rebran
un mail personalitzat uns dies
abans de l’inici del torneig
amb les dades per fer el
check-in, així com tota la
informació relativa necessària.

Els horaris i el dossier genèric
es publicaràn a la web del
torneig amb antelació
suficient per a què tots els
participants i acompanyants
puguin organitzar-se.

Arribada durant la tarda dels
equips a l’hotel.

L’horari aproximat serà el
següent:

9:30h Inici de la competició
13:30h Dinar (segons partits)
15:00h Represa dels partits
20:00h Festa a SandDance
Fins les 22h Sopar

10:00h Inici última jornada
14:00h Final del torneigHorari
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Divendres, 22 de maig

Dissabte, 23 de maig

Diumenge, 24 de maig



El responsable d’equip haurà de fer la inscripció on-line a partir
del dia 23 de febrer, a través de la web.

Heu de tenir present que per poder tramitar la inscripció
necessiteu la següent documentació:.

Dorsal, nom, cognoms, DNI, correu electrònic, data de
naixement, al·lèrgies i/o observacions.

Per tal de fer efectiva la inscripció, el responsable d’equip haurà
d’omplir totes les dades i validar l’equip. Un cop revisat per
l’organització, s’enviarà un e-mail per poder procedir al
pagament amb targeta de dèbit o crèdit abans del 30 d’abril.

Inscripcions
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Participació al Torneig amb mínim 3 partits.

Allotjament en hotels premium.

Tots els àpats inclosos des del sopar de divendres

fins l’esmorzar de diumenge.

Consumició de benvinguda a l’hotel.

Welcome pack amb samarreta del Torneig.

Entrada gratuïta a la festa SandDance.

Aigua durant els partits.

Servei de fisioteràpia durant el Torneig.

Premis per als campions/es i subcampions/es.

Arbitratge FCBQ.

INCLOU

PREU

Preu
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per jugador/a200€



Els Recursos Humans destinats pel correcte funcionament
d’aquest Torneig Cinquè Quart són:

1.  Responsables del torneig.

2.  Responsable de les pistes de joc.

3. Àrbitres i auxiliars de taula del Comitè de la FCBQ.

4. Voluntaris FBC - de la nostra pròpia bossa de treball

Tot aquest personal es trobarà a disposició de tots els i les
participants durant tot el cap de setmana i vetllarà per l’òptim
funcionament i desenvolupament de l’esdeveniment.

La Fundació del Bàsquet Català es reserva el dret
d’afegir/modificar la competició, així com de prendre les
decisions que consideri oportunes en la seva tasca de vetllar pel
bon desenvolupament del torneig.Organització
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Hotel Samba

Hotel Surf Mar

Pavelló El Molí

Escola Pompeu FabraPF

M

S

SF

M

PF

SF

S

Ciutat Esportiva de Blanes

Recorregut recomanat

Lloret de Mar

Ubicació
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fundacio.basquetcatala.cat/torneig-cinque-quart

613.148.504

cinquequart@basquetcatala.cat

@fundaciodelbasquetcatala

Contacte
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